05/08/2021 Locamail :: Inicio de obras

Assunto:  Inicio de obras

De <controlesinternosi@mariokroeff.org.br>
Para: Seguranga do Trabalho HMK <seg.trab@mariokroeff.org.br>
Jorge Leal HMK <infrahospitalar@mariokroeff.org.br>, Michele Macario HMK
Con
<administrador@mariokroeff.org.br> 4
Data 05/08/2021 09:18

Bom dia prezados,

Iniciamos nessas ultimas semanas, duas novas empreitadas, tendo em vista a importancia da Fscallzagao por parte do nlcleo de
seguranca do trabalho, informo que estd a dlSpOSl(;aO as documentagbes das empresas responsaveis pela prestacio, para
checagem da regularidade se assim acharem necessario.

Att,

https://webmail—seguro.com.br/?_task=mail&_safe=0&_uid=3274&__mbox=!NBOX.enviadas&_action=print&_extwin=1
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Elab

Barra do Pirai RJ, 01 de Agosto de 2021..

CONSTRUTORA CAMPOS GUERRA LTDA

Rua das Acdciasn® 25~ Vila Helena - Barra do Piral - RI - C£P 27120140
E-rnail atemﬁimento@c@amncseuerra;combr




PPRA - cumpre 0 que estabelece a No'mig Regu!amentadora NR-9, da Portaria

3.214, de 08 de Junho de 1978 — Ministéria »cto Trabalho e Emprego, conforme
portaria n°® 25 de 29.12.94, republicada e;m '1?5.02.‘95, em vigor a partir de 15.08.95,

Lei 6514 de 22 de dezembro de 1977.

O Programa objetiva a preservagao da salde e da integridade dos trabalhadores,
através da antecipacdo, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle dos
riscos ambientais (riscos fisicos, quimicos e/ou biologicos) existentes ou que

venham a existir no ambiente de trabalho,



CNAE ~ Cédigo Nacional de Atividade Econémica

NR - Norma Regulamentadora

DRT — Delegacia Reg‘ional do Trabalho

NPSE - Niveis de Press&o Sonora. Elevados
NRRsf - Indice de Reduggo de Rufdo Fornecido
dB - Nivel de Ruido em Decibel

EPI — Equipamento de Protecéo Individual

CA — Certificado de Aprovacédo

IE ~ Inscricio Estadual
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Construtora Campos Guerra Ltda

27.190.750/0001-20

83.717.726

41.20-4-00

Rua das Acécias, ne 25, Vila Helena, Barra do
Piral ~ RJ | \

3

Construcao de edificios

20 funciondrios ; .
De segunda-feira & quinta-feira das 07hs as 17hs

Sexta-feira das 07hs as 16hs (01 horépara almogo)

Mari

Rua Magé 326, Penha Circular - Penha
Rio de Janeiro - RJ .

- o

Mbnica Fontes Melo Nébrega / Técnica de Seguranca do
Trabalho

MTE 0039954/RJ

luiz Wanderlei /'Encarre_gado de obrasy. :




A emprésa Construtora Campos Guerra Lida., localiza-se no endereco ja citado,; tendo os
seguintes logais de trabalho: L

Local: Aimoxarifado -
Paredes: Aco
Piso: Aco

Cobertura: telha do ago com forro de ago
lluminagao: natural e artificial (fluorescente)

Vénfilaqéoz natural
~Ferra.mentalequiparﬁentos:, n&o ha
Fung@es: ndo ha ‘
Local: érea

Paredes: ndo ha

‘Piso; cimento liso

Cober‘tuié: telha de aco

lluminag&o: natural e artificial (fluorescente)
Ventilégéo: natural e artificial (ventilador)
Ferramentéleduipamentos: ndo ha

Funcoes: carpinteiro

Local: 4rea de armagéo de ferragem
Paredes: nao ha
Piso: cimento liso-

Cobertura: telha de ago



lluminagao: natural e artificial (incandescente)
Yentilagio: natural
Ferramentas/Equipamentos: ndo ha

Fungdes: armador

Local: banheiro

Paredes: ago liso

Pisc: aco

Cobertura: tetha de ago e forro de ago

lluminag&o: natural e arfificial (incandescente)
Ventilagao: natural

Condigbes Sanitaria: 3 vasos, 1 mictorio, 3 chuveiros
“FungbBes: ndo ha '

Local: area de vivéncia

Paredes: ndo ha

Piso: cimento liso

Cobertura: telha de aco

lluminagéo: natural e artificial (fluorescente)
Ventilagdo: natural e artificial (ventilador)
Ferramentas/Equipamentos: ndo ha
Fungdes: nao ha

Local: Refeitério
Paredes: Alvenaria :
Piso: Revestimento de ceramica

Cobertura: telha de ago :
| IIUminagéo: natural e értificial (ﬂuorescente)
‘Véntiiagéo: clifhaﬁzado. “Ar Condicionatio”
Ferramentas/Equipamentos: ndo ha
Fungbes: ndo ha




Ajudante

‘| Preparam canteiros de obras; limpando a drea e .compactando solos.

Efetuam manutengio -de primeiro’ nivel, impando maquinas e
ferramentas, verificando condicdes dos equipameritos.

7170-20

£ ‘Apontador

Apontam a producio e controlam afrequéncia de mao-de-obra.
Acompanham alividades de producio. Preenchem relatérios, guias,
boleting, € recibos. Podem liderar equipes de trabalho.

4142-05

Q0

Carpinteiro

| Efetuar trabalhos de -carpintaria, cortando, armando, instalando e
{reparando  pegas de madeira, utilizando -ferramentas’ manuals: ¢

mecinicas,

7155-05

00

Serratheiro

Jdiversos em chapas de metal.como. ago, ferro galvanizado,
cobre, estanhe, latdo, aluminio e zinco; fabricam. oul-

{reparam - caldeiras, reservatérios: e ottrog

Confeccionam, reparam e instalam pegas e elementos

- tangues,
recipientes de chapas de ago; recortam, modelam ¢
trabatham barras peifiladas de ‘materiais ferfosos e ndo-

ferrosos: para fabricar esquadrias, portas; grades, vitrais e} -

7244-40

03

Meéio Oficial

pegas similares, '

.| Preparam canteiros de obras; limpando adrea e compactando solos.,
| Efetuam  manutencédo 'de: primeiro nivel, limpando magquinas g
| ferramentas, verificando condictes dos equipamentos

7170-20

00

| Montador

-Confeccionaim gebaﬁtos g mcdeios de pegcas -de: ‘estrutura rmetdlica

qualidade, seguranca e preservacdo do-meio ambiente.

diversas incluindo-estruturas de embarcacdo e geronaves. Preparam)
pecas, montam, instalam e recuperam estraturas metdlicas. Realizam
manutengao: produtiva- em maquinas € 'equipamentos; Organizam o
local para executa-lo conforme normas e prosedimentos técnicos, de

724205

05

Pedreiro

Organizam e preparam o local de trabalho na obira; constioerm
fundegoes e estruturas de alvenaria. Aplicam revestinigntos &
contra: pisos. -

7152-10

01

En‘barregado :
de obras

' Supervisionam equipes de frabalhadores da-construgao civil que
atuam-em usinas, canteiros de obras. Elaboramdocumentaczo
técnica e controlam recursos produtivos da obra (arranjos fisicos,

medidas:de seguranca dos.locais & equipamentos da obra.

equipamentos, malerials, insumos e equipes ‘de trabalho).
Controlam padrées produtivos da obra this como inspecad da
qualidade dos miaterials e iInsumos utilizados, orientacio sobre
espedificacio, fluxo e movimentagio dos materiais e:sobre

7102-05




01

Soldador

Unir e-cortar pecas de figas-metdlicas usando processos de
soldagem e corte tais como eletrodo revestido, Tig, Mig, Mag,
oxigas, arco submerso, brasagem, plasma. Preparar ‘
aquipamentos, acessorios, consumiveis de soldagem ecorte e
pecas a serem soldadas.

724315

02

Pintor

Pintam as superficies externas e internas de edificios @
outras obras civis, raspando-as, amassando-as e cobrindo-
as com uma ou varias camadas de finta; revestem tetos, pa
redes e outras partes de edificagbes com papel e materiais
plasticos e, para tanto, entre outras atividades, preparam as

superficies a revestir, combinam materiais, etc.

716610




Na elaboraggo do PCMSO (Programa de Controle‘ Médico de Satide Ocupacional) o médico
da trabalho analisara os riscos ergondmicos e determinara medidas preventivas que julgar necessa




(Agentes nocivos & satde do trabalhador em decorréncia de inspecao e avaliagdo qualitativa e/
quantitativa, conforme ariexos da NR-15 aprovados pela Portaria 3.214 de 8 de julho de 1978 «

MTE)

X Betoneira Ajudantes
. o Ajudantes/ pedreiro/
Ruido X lixadeira Melo oficial
X Marelete elétrico Ar Ajudante/ Pedreiro.
Ruido / Poeira de Madeira Serra Circular Carpinteiro
Rufdo de:Impacto X Martelete elétrico Pedrelrf:}/ Aj'u'ciante/
Meio oficial
Calor X N&o aplicado Nao:aplicado Nio aplicado
Radiagsa ionizante X N&o aplicado | Nao aplicado Néo aplicado
Redfaeonss oplsnistFumes ] x Oridas Soldador/
; Maduina de solda Eletromagnéticas Montadot/
- Ruido X :
Ar Serratheiro
Altura
Vibragao X Martele elétrico Equipaments | Pedreiro/ajudante ‘
Umidade X Mistura de massa - Contato Ajudante
Frio X N#o aplicado Nao aplicado N&o aplicado
Quirmico/ Poelra total e poeira % Atividade com areia, A 1 Pedreiro/Ajudante/ '
respirdvel com silica, i cimento & pedra L meio oficial
Fumos Metalicos X solda AT Soldador
Condicoes Hiperbaricas X - Naoaplicado | Naoaplicado Né&o aplicado
Biologico X Nao aplicado | Néo aplicado Ajudante
, ; Tinta, Catalizador; Verniz S
. X 3 v Ar .
Quimico/ Solventes : & Thinner ;‘ Pintor
Ruido X Ar




,R‘U’x’do/ Poeira Total

Apantador/

Encarregadode obra
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Ajudarte x 1 X x X
Apontador o : e o X
Soldador X % X _ x| x X X
Pedreiro X X X
Carpinteiro X 1 x X X X X
Encarregado-de 5 X
obra
Meio Oficial X X X X
Montador b d X X X'bx X X
Serralheiro x X X X X X.
Pintor X X X X X X

Obs: Conforme Norma Regulamentadora 09 no item 9.6.2, “O co‘nheCimentc).e a percepgao
que os trabathadores tém do processo de trabalho e dos risbos, ambientais presentes,
incluindo os dados considerados no Mapa de Risco, previsto na NR-5, deverdo ser
considerados para fins de planejamento e execugdo do PPRA em todas as suas fases.”



MEDIDAS DE (O

?"JV%OUAI {EP)

Botina de seguranga ¢ oeulos protetor de seguranga,

Ajudante ' luva de vagueta, ¢ _tapacete B, protetor respiratério
; s | PFEZ, cintude sequl guedista, bota de borracha.
Apontador | Botina de seguran \c50 @ capacete classe B

 |{Botina deseguranga ategac & capacete classe B, luva de
Carpinteiro }vaqueta, protefor 2 ete B, protetor respiratério PFF2,
Lo o cmto de segutanr,a ape o Q

gira de PVC, 6culo protetor de
tetar auricular.

Geulos protetor desseguranga,

Encarregado de obra segurang:a, Capace;e;
Botina de seguranga

i Meio Oficial luva de vaqueta, pro , capacete B, protetor respiratorio
, : raguedista, bota ds borracha.
) oculas protetor de seguranca,
M ' fuva de vagueta, pro <, capacete B, protetor respiratério
Montador PFF2, cinto de segurad quedista, Luva de raspa, avental de
raspa, perneira de r: - ,
; 3, 6eulos protetor de seguranca,
. lla, capacete B, protetor respiratorio
Pedrsiro o paraguedista; talabarte, botas de
a, Gculos protetor de seguranca,
Soldador - lluva de vaqueta prote a, ¢apacete B, protetor respir:atério
CTT : PFF2, cinto de segure quedista, talabarte; Luva de raspa;
| avental de raspa;, pern 7 Apa méscara de solda,
Botina de seguranca ¢om btquelra eulos protetor de seguranga,
Serralhelro uva de vaquseta; m g 'mnoma capaoete B, protetor respiratério
. R i PFF2, cinto de seguranc: par quedlsta talabarte, Luva de raspa;
vental de raspa. pemmra derasna, Protetor facial
Botina de seguranga corr’ btqu i ‘,, de PVC, 6ctilos protetorde
Pintor seguranca; Juva Ns’tr:hca-"gr dm duricufa capacete B, protetor
: {respiratério PFF2, cini d seguranca tipo paraquedxsta Respwador
 PEFZ,
Obs.: Botas de borracha 56 serdo utilizadas em ambi ntes-y,l;jx”m’ﬁcio‘sﬂ a firn de protegcr os pés dos
funciondrios.




« Pl D
Calgado tipo bota 40519 18/00/2022
L.uva para protecdo 16475 24/0712023
contra agentes
rmecanicos 11862 21/08/2022
Luva para protegao ‘
contra agentes 39619 25/04/2022
mecanicos e quirmicos - ‘

9722 16/10/2022
Oculos i ‘

12572 24/08/12020
ProtetorFacial 36162 26/05/2025
Protetor auditivo 11882 2710412023

. ; R Condicionada & manutencgo da

Mascara EFF2 38944 ' certificadio junto a0 INMETRO
Bota de borracha 36942 : - 08/03/2023-
Luvade prote_c;ao conira 39619 5510 472022
agentes guimicos
Respirador purificador 434 23/108/2022 7
de ar tipo. pega -
semifacial | 4115 25/05/2020
Vestimenta tipo camisa 31067 17/05/2024
Capacete classe B 19354 Condicionada & manutencdo da

ceriificacdo junto a0 INMETRO. 1




Obrigagbes do empregador quanto ao EPI: o
a) Adquirir o adequado quanto ao risco de cads atividade;
| b) Exigir seu uso: | ' ‘

©) Fornecer ao trabalhador somente 0 aprovado .péég‘ﬂ.'érgéo nacional competente em matéria de
seguranca e satide no trabalho; | |

d) Orientar e treinar o frabalhador sobre o u'so adeQuado guarda e conservacio;

e) Substituir imediatamente, quando daniﬁcédq ou extraviado;

f} Responsabilizar-se pela manutencio e higiéhiza@éo;periédi‘ca;

g) Comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.

Obrigagtes i‘do'eiﬁpregado quanto ao EPI:
a) Usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;
b) Responsabilizar-se pela gUarda e conservacio;

¢} Comunicar as determinacdes do empregador qualquer alteragéo que tome improprio para o
uso: ‘ o ‘

-

COLETIVA

- Ao transitarem pelo local de trabalho tenham atencgdo com ressaltos no piso & com pisos
escorregadios, especialmente quando estiverem sendo lavado.

Ao subirem e descerem as escadas, 0s trabalhadores ndo deverdo cometer o ato.inseguro de
correr ou pular os degraus:

Elaborar pracedimento de seguranca {padrdo) para cada alividade;



Os trabalhadores deverso ter a devida atengao ae utitizarem objetos de corte e perfuracéo no
interior da empresa, a fim de nao sofrerem posswels cortes ou perfuragao

Os trabalhadores deverdo ter a devida atenc@o ao manusearem maquinas e equipamentos, a
fim de ndo sofrerem possiveis acidentes;

Os trabalhadores deveram ser treinados e habilitados.

Devemn ser feitas auditorias no ambiente de trabalho, a fim de eliminar as condigdes
inseguras;

Recomenda-se monitoramento quantitativo dos riscos ambientais;
Aempresa devera elaborar APR para trabalho em altura & para espac¢o confinado:.

Todos os colaboradores que realizam trabalho em altura e em espag:o confinado deverdo ser
devidamente treinados para tal atividade:

-

Os colaboradores deveréo receber treinamento quanto 3 utilizacéo, guarda e higie’nizagé’o de
EPI. B , B '

N&o devera ser permitida atividade sem que 0s colaboradores este;am fazendo o uso de EP!
indicado para a mesma. '

Os trabalhadores que dirigem veiculos deverso esta em dia com sta habilitacdo.

Os trabalhadores que exercem suas atividades em area de ruido devem fazer
uso do protetor auricular fornecido pela empresa, seja o concha ou o de insergao.




ADMINISTRATIVA E DE ORGANIZAGAC D30 TRABALHO

Ordem e limpeza 4
Manter o canteiro de obra limpo e orgarizago

-As medidas preventivas determinadas nesie documento podem e devemn ser
acrescidas de acordo com a visdo da Lideranca e da Empresa.

ORM

Empresa | X

I

- ORM X X

"X
1 Empresacu N :
1 Designado X X XX ‘vx b 4 X b 4 X X X X
Empresa.ou By
besa X

Empresa | X : B X




Dar treinamento de uso de EPI Imediato
Placa de sinalizag8o de seguranga : | tmédiato

| Manter os hidrantes e caixa de incéndio deysobsfruido Permanentemente
Implantar DDS ~ Diglogo Diario de Sequranga | Diariamente

Dar treinamento de NR 10, NR12, NR33 NR35

‘Periodicamente

Atentar aos padrées de ergonomia

Imediato

Divulgacdo dos reéuitados das: avaliag:ijés

Margo (2021)*







(X5

O PPRA tem a finalidade de preservara satide e a integridade dos trabalhadores da

Construtora Campos Guerra ltda, através do levantamento de Riscos Ambientais
existentes ou que venham a existir nos Ambientes de Trabalho e considerando a
protecdo do Meio Ambiente nas seguintes etapas:

ANTECIPAGAO
RECONHECIMENTO!
AVALIACAO
CONTROLE

Os Controles do PPRA serfo desenvolvidos em todos 0s Setores: de Trabalho com a
participagio dos trabalhadores.

O PPRA tem a finalidade de preservar a integridade e a saude dos trabalhadores, &
estard articulando ao Programa de Controle Médico de Saide Ocupacional
{(PCMSO).

Considerando os riscos ambientais como os agentes qunmlcos fisicos e blO]OQICOS
existentes nos Ambientes de Trabalho da Empresa e capazes de causar danos a
satde dos trabalhadores, desenvolve-se a ESTRUTURA do PPRA, em fungdo da
natureza, da intensidade ou da concentragao e do tempo e exposi¢éo. do trabalhador
ao risco, seguindo o seguinte Processo Estrutural: :

Planejamento anual (frhetas / prioridades / cronogramas). - :

Estratégia e metodologia de agéo. |
Registro, manutengéo e divulgagdo dos dados.
Penodxcldade e forma de avaliagao do desenvolvimento do PPRA

O desenvolvimento ocorrera nas seguintes fases




G0

Primeira F Fase

Antecipacéo dos Rlscos .

Atraves. da analise de Projetos de novas ou futuras instalagées, métodos ou
pracessos de trabalho ou modificagbes dos ia existentes, visam identificar os riscos
potenciais com a infrodugéo de medidas para sua reducdo ou eliminagio.

Segunda Fase
Reconhecimento de Riscos
Descrigdo das atividades.
-!denﬁﬁcagéb (inspecdes nos locais de trabalho).
Determinag:éo e localizagdo de fontes geradoras.
Trajetdrias e meios de p}opagag:éo no ambiente.
‘ Identiﬁca(;éo das fungbes e do numero de trabalhadores expostos.
~Cérac{ériza¢éo das atividades e do tempo de exposicao.
- Po‘SéiVéis danos & satde relacionados aos riscos indicados, disponiveis
em literatura, |

Descrigdo de medidas de controle ja existentes.

Terceira Fase N
Avaliagao dos stcos
As. pnondades e metas de avalracao e controle serfo adotadas através de

med;das necessarias e suﬂcuentes para a eliminagéo, a minimizagio ou o controle
dos riscos ambientais sempre que: .

Na fase de ANTECIPAGAO for identificado risco potencial 4 satide.
Na fase de RECONHECIMENTO for constatado risco evidente 4 saude.

O dimensionamento da exposi¢ao dos trabalhadores serd realizado através de:
Avahar;ao industrial; se necessario.

Aval:,aqao ambiental; se;necesséno. :



Quarta Fase

Implantacdo de medidas de controle e avaliéqé‘oe sua eficacia.
A verificagdo da necessidade de medidas de protegdo coletiva obedecéré a seguinte
ordem: ;
Eliminar ou reduzir a utilizagdo de agentes prejudiciais a saude.
a) Prevenir a liberacéo desses agentes no ambiente de trabalho.-

b} Reduzir os niveis ou concentragdo dos agentes no ambiente. O
treinamento assegurara a sua eficiéncia.

Eventuais limitagdes de protecdo serdo informadas; se comprovada a inviabilidade
técnica na adogao de medidas de protegdo coletiva ou quando estas ndo forem suficientes
ou encontrar-se em fase de estudo, planejamento ou implantagéo, ou em carater
complementar ou emergencial, sera adotado:

c) Medidas de cardter administrativo ou de organizagdo do trabalho (rodizio de
trabalhadores / transferéncia).

d) Utilizagdo de EPI.
Havera monitoramento de exposigio aos riscos, se necessdrio, objetivando introduzir
ou modificar medidas de controle. ’
PCMSO. ;
Ministrar, se necessario, treinamento (cursos e palestras para os frabalhadores). . .
Utilizagao do EPI; se necessario serd adotado no &mbito do Programa o seguinte
procedimento: o '
a) Selegsio do EPI adegquado ao risco, avaliando-se a sua eficiencia e o seu
conforto.. . o S -
b) Programa de treinamento para sua utilizacdo.
¢) Estabelecer normas e procedimentos para prormover:
o fornecimenito, uso, a guarda, a higienizagao, a consemnacao, a manutencéo, a
reposicao. ; ' L
d) Caracterizar fungBes ou -atividades dos trabalhadores com respectiva
identificacao dos EPI'S. | ET o |




s

Quinta Fase

Registro de Dados _
' Apre‘sentagéd do documento base a. PIPA gizando enquadrada na NR- 5 quadro 1.
Divulgagao dos relatorios pencdxcoq par» 08 setores de trabalho
_Arguivamento dos dados por 20 anos;

Registro estara & disp031gao dos trabalkmdom» e da diregdo da DRT,;
Andlise global. L

NIVEL DE AGAO

Se ocorrer o valor acima do nivel de acéuo, deverdo ser iniciadas as aces preventivas.
As agbes deverdo incluir: '
O n&ohitoramehto periddico - da exbnsigéo.
' Informagoes aos trabalhadores. '

Controle médico.

RESPONSABILIDADES DO EMPREGADOR

1) Devera informar aos trabathadores, de manelra aprcpnada & suficiente, os riscos
amblentaxs que possam ongmar—ae nos focais de trabalho, bem como os meios
disponiveis para prevenir, fimitar e proteger-se dos mesmos,

| 2) Estabelecer, executar e assegurar o cumprimento do PPRA.

EMPREGADOS
Colaborar e participar na implantagdo e execucdo do PPRA.

Seguir as onentagoes recebidas no PPRA

Informar ao superior hlerarqwco direto ao departamento médico, ocorréncia que a seu
‘ julgamento possam implicar riscos & satde dos trabalhadores.



DISPOSICOES FINAIS

Considerar—se—é 0 conhec;mento do Processo de Trabaiho e dos riscos ambientais,
presentes no mapeamento de riscos, para a execuqao do PPRA.

Em sntuagoes de grave © tmmente nsco nos Iocals de- trabaiho os trabalhadores
poderéo interromper suas atwidades comumcando o fato ao superior, visando as

devidas providéncias.




HMENTO EQUIPAMENTO
2IAL - EPL

o pela Empresa)

FIGHA DE CONTROLE PARZ :
- DE PROTECH

(sugestiio de madeis &

NOME:

LOCAL DE TRABALHO: _

No : . , . ‘

FOVIMENTAGAO
>t| TROCA MOTIVO| ASSINATURA
DATA

s o 0 (S i

e i

. CRECRES N o

TROCAMOTIVO: (1) Depreciagao (2) Quanaa‘de {3) Desgaste (4) Desleixo/perda) - -

, TR

Assiniatura-do empregado:




INSPECAO

FRENTE DE SERVICO Hospital Méno Kroeft. .
CONTRATANTE: Hospital Mério Kroeff.

LOCAL: Rua Magé, 326- Penha Cm:ular Rio de Janelro— RJ.
EMPRESA: Construtora Campos Guerra Ltda

DATA: 01 de Agosto de 2021

RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO DOCUMENTO

. Worix mmmw
Téxtica Sp. do Traey,

e R

Lll/lon/ca Fom‘es Me/o Nobrega
Técnica de Seguranca do Trabalho
MTE 0039954/R/
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_ SATA DE ELABORAGAO
ORDEM DE SERVIGO (0. S.) 08 Deﬁﬁﬁiﬁég 2021
. 08 DE MARGCO DE 2021
NOME:
LEANDERSON MESQUITA DE CASTRO CONCEICAQ
FUNCAO: SETOR:
AJUDANTE DIVERSOS

1. Descrigéo da Fungdo: ‘ .
Demolem edificacdes de concreto, de alvenaria e outras estruturas; preparam
canteiros de obras, limpando a area e comipactando solos. Efetuam manute -
cdo, limpando maquinas e ferramentas, verificando condicdes dos equipamentos

e reparando eventuais defeitos Mecanicos Nos Mesmos .
Realizam escavacoes e preparam massa de concreto e outros materiais .

2. EPI's de Uso obrigatério CAPACETE,VO'CULOS, P. AURICULAR, LUVA, RESPIRADOR PFF2

3. Recomendagoes

. Atengéo e cuidados no manuseio das maquinas e equipamentos, nio manter contato direto com partes
moveis em movimento.

Fume somente nos locais permitidos que estao sinalizados.

Comunigue a diregao qualquer irregularidade que possa colocar vocé ou seus companheiros em risco de
acidentes. ;

Nunca levantar e transportar materiais que uitrapassem o limite individual (60 Kg ), sendo para © transporte
continuo a metade desse valor.

_Nao remova ou ultrapasse as protegOes existentes na obra.

Use os EPI's designados a sua funcao.

_ Comparecer ao consultorio do Médico do Trabalho sempre que solicitado.

4. Procedimentos em €aso de acidentes

Todo e qualquer acidente de Trabalho, devera ser comunicado a direcdo da empresa,
para que possa ser providenciada a emissao da CAT- Comunicacio de Acidente de
Trabalho, cujo prazo & 24 horas. o

Obs: O Acidente ndo comunicado, ndo sera considerado para efeitos legais

5. Observagbes

As orientacdes aqui contidas néo esgotam o assunto sabre prevencao de acidentes, devendo ser
observadas todas as instrugbes existentes em especial as Normas € Regulamentos da Empresa.

N3o executar qualquer atividade sem treinamento e pleno conhecimento dos riscos e cuidados a serem
ohservados.

- , < -
f)@\\'wi\’m}«m\ AN ERrine W*fﬂ,@&

Colaborador







CONSTRUTORA CAMPOS GUERRA LTDA

Barra do Pirai, 27 de Agosto de 2021.

X dsrsifadmnn n Lo fanddifns
Participante

. ) 7{ {4, [f?gj AL ’f W0 0 - it s s ibreg,

L;mnca Fontes Melo Neobre cgg) ’”"‘%;‘:;;“v"ﬁ ds Trabutho
wre oy
Técnica em Seguranga do Trabalho

MTE ~ 0039954/RJ

CONSTRUTORA CAMPOS GUERRA LTDA
Rua das Acécias n° 25 — Vila Helena - Barra do Pirai - RJ - CEP : 27120140
E-mail : atendimento@camposguerra.com,br
Telefone : (24) 2443- 1812

Certificamos que LEANDERSON MESQUITA DE CASTRO (0)
CERTIFICACAQ DA NR-35 - NOCOES BASICO no periodo de
27 de Agosto de 2021 com carga horéria de 08 horas que o
a Executar com_seguranca trabalho em altura.

capacita




Contetrdo Programatico:

Carga boraria: 8 horas

Local do Treinamento: Rua das Acacias n® 25, Vila Helena Barra do Pirai
Teorica:

a) Normas € regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

b) Analise de risco e condi¢des impeditivas;

¢) Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas
de prevencio ¢ controle;

d) Equipamentos de Prote¢io Individual para trabalho em altura:
selegdo. inspegdo, conservagiio ¢ limitagdo de uso;

e} Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

) Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo nocBes de
técnicas de resgate e de primeiros socorros.

Aproveitamento{ <] Fom L] Regular LI Ruim.

Pratica:

a)y Resgate ent altura

b) Nos ¢ amarragdes

¢) Procedimentos para trabalho em altura
d) Instalacdo e uso de EPI ¢ EPC

Aproveitamento:[ %) Bom L] Regular L Ruim.

Eu Monica Fontes Melo Nobrega, Técnica de seguranca do 'T\rﬁgaiho e proficiente no assunto,
atesto a participagdo satisfatéria do funcionario a cima.



CONSTRUTORA CAMPOS GUERRA LTDA

CERTIFICADO

Certificamos que LEANDERSON MESQUITA DE CASTRO DA
CONCEICAO participou da (0) CERTIFICACAQ DA NR — 18 -
NOCOES BASICO no periodo de 06 de Margo de 2021 com carga
horaria de 6 horas que o capacita a Executar com seguranca
trabalho em construcdo civil,

Barra do Pirai, 06 de Marco de 2021.

Kb sty N &Ww

Part101pante

/ ™

& ?W{‘ fé//i 0 P el -
Métiéa Fontes Melo NolLega '
Téenica em Sequranga do Trabalho
MTE — 0039954/RJ

CONSTRUTORA CAMPOS GUERRA LTDA

Rua das Acdcias n1° 25 ~ Vila Helena - Barra do Pirai - RJ - CEP: 27120140
E-mail : atendimento(@camposguerra.com.br

Telefone : (24) 2443- 1812




Contetdo Programatico — NR- 18

. Objetivo do campo de aplicacéo
. Comunicag¢éo prévia

. Area de vivéncia

. Demoli¢do

. Escavacdo, fundagdo, desmonte de rocha

. Carpintaria

. Armacéo de aco

. Estrutura de concreto .

. Movimentacéo e transporte de matérias e pessoas
. Servicos em telhado

. Andaimes

. Alvenaria, revestimento, acabamentos

’ Equipamentos de prote¢io individual

° Armazenamento e estoque de matérias

° Prote¢do contra incéndio
. Ordem e limpeza

Eu Mbnica Fontes Melo Noébrega, Técnica de seguranga do Trabalho e proficiente no assunto,
atesto a participagao satisfatdria do funciondrio a cima.



Por este instrumento particular, que entre sifazemafirma  CONSTRUTORA CAMPQOS GUERRA LTDA

com sede nesta B.PIRAI aRua DAS ACACIAS, 25 - VILA HELENA neste atc  denominada
simplesmente "Empegadora”, e o 8r. LEANDERSON MESQUITA DE CASTRO CONCEICAO

portador da Carteira Profissional n® 4004626 série’ 0060RJ inscrito no CPF sob n® 201.905.567-81
e cadastrado em no PIS-PASEP sob n° 164.20894.58-2 no Banco 0

Agéncia a Rua 0 n® doravante, chamado, simplesmente,
"Empregadae”, firmam o presente contrato individual de trabalho, em carater de experiéncia, conforme a letra "¢” § 2°

do Artigo 443 da Consolidagéo das Lei do Trabalho, mediante as seguintes condigbes.

1) - O Empregado trabalhara para a Empregadora, exercendo as fungbes de AJUDANTE
na secao 0 ’
percebendo o salario de R$ 5,63 { CINCO REAIS E SESSENTA E TRES CENTAVOS)
por POR HORA

2} - O horario a ser obedecido sera o seguinte: de 07:00 11:30 12:30 17:00 H DE SEGUNDA
QUINTA-FEIRA E 07:00 11:30 12:30 16:00 H SEXTA-FEIRA

3) - Este contrato tem inicio a partir de 08 DE NMARCO DE 2021 . Vencendo-se
em , podendo ser prorrogado, obedecendo o disposta no Paragrafo
Unice do Artigo 445 da CLT.

4} - O empregado se compromete a trabathar em regime de compensagéo e de prorrogagio de horas,
inclusive em perfodo noturno, sempre que as necessidades assim o exigirem, observadas as formalidades legais.

5) - Obriga-se 0 empregado, além de executar com dedicag8o a lealdade o seu servigo, a cumprir o
Regulamento interno da Empregadora, as instruces de sua administrag@o e as ordens de seus chefes e superiores
hierarquices, relativos as peculiaridades dos servigos que the forem confiados.

B) - Aplicam-se a este contrato todas as normas em vigor, relativas aos contratos a prazo determinado,
devendo sua rescisao antecipada, por justa causa, obedecer o disposto nos artigos 482 e 483 da C.L.T., conforme
0 caso;

7} - Vencido o periodo experimental e continuando o empregado a prestar servicos @ Empregadora, por
tempo indeterminado, ficam prorrogadas todas as clausulas aqui estabelecidas, enquanto nao se rescindir o
contrato de trabatho.

£ POR ESTAREM DE PLENO ACORDO, ASSINAM AMBAS AS PARTES, EM DUAS VIAS DE iGUAL TEOR, NA PRESENCA DE DUAS TESTEMUNHAS

B. DO PIRAl, 08 DE MARGO DE 2021
DATA ASSINATURA DE RESPONSAVEL QUANDO MENOR

I N
r gﬁk&ﬁ,&,\“&,&g\
BMPREGADORK

DATA

NOME ENDEREGO






CEP: 27123-050

Trabalho, foi emitido o

Em comprimento ao Capitulo V da CLT Lei 6.314/77, antigo 168 - § 1°

ORM Consultoria e Servigos Médicos Ltda

Rua Liicio Mendonca, N° 24 - Sala 201 - 204 - Centro - Barra do Pirai/RJ -

Atend, N°: 47032
Emissfio: 27/08/2021 09:48:40

¢ 3% ¢ Portarias s 3.214/78, 3.164/82, 24/94 ¢ 8/96, da NR-7 da Secretaria de

 ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL (ASO) - PERIODICO

211.529.887-00

Empresn CNPS

 Construtora Campos Guema Ltda | 27.190.750/0001-20
. Enderego
" Rua das Acacias, N° 25 - Vila Helena - Barra do Piral/RJ - CEP: 27120-340

Foncionidio 5, N 4 = VA ACiclla = Dalld QU DHBVRS m bt el ey chE
© Leanderson Mesquita de Castro Congeiglio

we et Tanic Sewg

29.500.072-3 15/09/19 2lailm  Masculino

| et de Trabalho A Careo” astlniil
| Construgio Civil Ajudante

Fisico: Ruide continuo ou intermitente {legistagio rabalhista)
Quimicn: Aerodispersotdes « Poeiras,
WMecinicos/Acidentes: Diferenga de aivel maior que dois metros

Cod  Procedimentos Realizados Dats Resliza
(0795) Exame médico Periddico 370872021
C{0296)  Acuidade visual (SHNELLEN) 220820210
1{0283) Audiometnia tonad ogupacional 27082028
(03003 Avaliaglo Psicossocial 27/08/2021
(0530)  Eletrocardiograma (ECG) 27082021 |
(0536)  Eletroencefalograma (REG) 20872021
{1057}  Espirometri 270872021
{0658y Glicemia em jejum 27082001
(0693)  Hemograma ¢ plaguetas 270872021
(1078} Raio X - Témx PA (OIT) w0800
(02913 Teste de Romberg 270872021 :
‘ §
H 1
H H
{
Sendo Considerado Apto U™ _© -
Datar 0¥ /00 Inapto { )
Parecer Médico:  Agto parg Trabalho am Alurs [

Mauricly Rossi Moreird
Medicogo fraballic
CRU: 52618071 1 ROE: 29300
" Médico(a) Examinador(a)

Dr{a). Mauricio Rossi Moreira
CRM: 32618977/RJ - RQE: 293060/R)

% A,
1 St S, e P Ao B AP s
o A eddean i Lomlp favdad oo

Declaro ter recebido 2* via e
autorizo a divulgag¢iio dos dados e
resultados para empresa contratante.

Responsivel Técnico - Médico(a) do Trabatho: Dr{a). Mauriciu Rossi Moreira - CRM: 52618977/RJ - RQE: 29300/RJ
Este documento deve ser arquivado no Departamento Médico da Enpresa on do servigo contratado, na ficha "o funciondrio.

Tel.: (24)2443-1674 - (2412443-2024 - E-mail ormocupacional@gmail.cen: -

He: www.ormnecupacional.com

pag 1






14/09/2021 09:45 Locamail :: RES: RES: Documentos Seguranga do Trabalho - Campos Guerra

Assunto: RES: RES: Documentos Seguranga do Trabalho - Campos Guerra
De atendimento Campos Guerra <atendimento@camposguerra.com.br>

‘Atendimento Wagner Eng' <atendimento@wagnerengenharia.net.br>, 'SESMT'
<seg.trab@mariokroeff.org.br>

‘Jorge Leal HMK' <infrahospitalar@marickroeff.org.br>, ‘Administrativo Infraestrutura'
<infra.adm2@mariokroeff.org.br>, 'Michele Macario HMK' <administrador@mariokroeff,org.br>,

Para:

¢
<controlesinternosl@mariokroeff.org.br>, <controlesinternos2@mariokroeff.org.br>, 'Barbara’
<supervisor.rh@mariokroeff,org.br>, <med.trab@mariokroeff.org.br>

Data 13/09/2021 15:46

Mara, realmente me equivoguei na hora do preenchimento . A data correta é 28/08/2021.
Farei a correcdo e solicitarei nova assinatura.

Peco desculpas.

Agradeco pela compreensdo,

Att,

Mbnica Nobrega

Técnica em Seguranca do Trabatho

De: Atendimento Wagner Eng [mailto;atendimento@wagnerengenharia.net.br]

Enviada em: segunda-feira, 13 de setembro de 2021 15:12

Para: 'SESMT'; 'atendimento Campos Guerra'

Cc: Jorge Leal HMK'; 'Administrativo Infraestrutura’; 'Michele Macario HMK'; controlesinternos1@mariokroeff.org.br;
controlesinternos2@mariokroeff.org.br; 'Barbara’; med.trab@mariokroeff.org.br

Assunto: RES: RES: Documentos Seguranga do Trabalho - Campos Guerra

Boa tarde Mara!
TJudo bem. E vocé?
Vou dar uma analisada e ja te dou retorno.

Att,

Ménica Nobrega
Técnica em Seguranga do Trabatho

De: SESMT [mailto:seg.trab@mariokroeff.org.br]

Enviada em: segunda-feira, 13 de setembro de 2021 15:05
Para: atendimento Campos Guerra

Cc: atendimento@wagnerengenharia.net.br; 'Jorge Leal HMK'; 'Administrativo Infraestrutura'; 'Michele Macario HMK';
controlesinternosi@marickroeff.org.br; controlesinternos2@mariokroeff.org.br; 'Barbara’; med.trab@mariokroeff.org.br
Assunto: Re: RES: Documentos Seguranca do Trabalho - Campos Guerra

Boa tarde Monica tudo bem?
Documentos recebidos obrigada.
Peco por gentileza dar uma conferida nos certificados pois os mesmo estdo com divergéncia de horarios e datas.

Ficamos no aguardo;

Att;

hitps://webmail-seguro.com.br/?_task=mail&_safe=08&_uid=8009&_mbox=INBOX&_action=print& extwin=1 114



14/09/2021 09:45 Locamail :: RES: RES: Documentos Seguranca do Trabatho - Campos Guerra

SESMT Servico Especializado em Engenharia de Seguranca
e em Medicina do Trabalho.
Hospital Méario Kroeff

Tel.: 2136-9606 - Ramal 9764

Em 09/09/2021 13:50, atendimento Campos Guerra escreveu:

Segue mais alguns documentos .
Alt,

Ménica Nobrega
Técnica em Seguranca do trabalho

Enviada em: quinta-feira, 9 de setembro de 2021 13:24

Para: 'SESMT'; atendimento@wagnerengenharia.net.br

Cc: Jorge Leal HMK'; ‘Administrativo Infraestrutura’; 'Michele Macario HMK'; controlesinternosi@mariokroeff.org.br;
controlesinternos2@mariokroeff.org.br; 'Barbara'; med.trab@mariokroeff.org.br; atendimento@camposguerra.com.br
Assunto: RES: Documentos Seguranga do Trabalho - Campos Guerra

Prezados, boa tarde!

Atendendo a solicitacdo, segue em anexo alguns dos documentos em mdos.
Os demais, serdo enviadas to logo que estiverem prontos.

Desde ja agradeco a compreensdo.

Att,

Mébnica Nobrega
Técnica em Segurancga do trabalho

De: atendimento Campos Guerra [mailto:atendimento@camposguerra.com.br]

Enviada em: quinta-feira, 2 de setembro de 2021 09:59

Para: 'SESMT'; 'atendimento@wagnerengenharia.net.br’

Cc: 'Jorge Leal HMK'; 'Administrativo Infraestrutura’; 'Michele Macario HMK'; 'controlesinternos1 @mariokroeff.org.br';
‘controlesinternos2@mariokroeff.org.br'; 'Barbara'; 'med.trab@mariokroeff.org.br'; atendimento@camposguerra.com.br
Assunto: RES: Documentos Seguranca do Trabalho - Campos Guerra

https://webmail-seguro.com.br/?_task=mail&_safe=08&_uid=8009&_mbox=INBOX&_action=print&_extwin=1 214



14/09/2021 09:45 Locamail ;: RES: RES: Documentos Seguranga do Trabalho - Campos Guerra

Prezados, bom dial

Nossos colaboradores estio realizando exames periodicos, por isso a demora na entrega dos documentos. Assim que estivermos
com todos as ASOS em méos, enviarei todos 0s documentos juntos.

Desde jd agradeco a compreensdo.

Att,

Ménica Nébrega
Técnica em Seguranga do trabalho

De: SESMT [mailto:seg.trab@mariokroeff.org.br]
Enviada em: quinta-feira, 2 de setembro de 2021 09:55
Para: atendimento@camposguerra.com.br; atendimento@wagnerengenharia.net.br

Cc: Jorge Leal HMK; Administrativo Infraestrutura; Michele Macario HMK; controlesinternosl@mariokroeff.org.br;
controlesinternos2@mariokroeff.org.br; Barbara; med.trab@mariokroeff.org.br

Assunto: Re: Documentos Seguranga do Trabalho - Campos Guerra

Bom dia, prezada Monica!

Algum posicionamento sobre as documentagdes acerca das exigéncias das NRs?
Preciso analisa-la, visto que a obra Campos Guerra ja transcorre em nossa unidade.
Continuamos no aguardo.

Grato!

Att.,

Thiago Viana

SESMT Servico Especializado em Engenharia de Seguranca
e em Medicina do Trabalho.
Hospital Mario Kroeff

Tel.: 2136-9606 - Ramal 9764

Em 17/08/2021 12:05, SESMT escreveu:
Prezados, bom dia!

Visando atender o estabelecido sobre "Qualificacio Documental de Seguranga do Trabalho para Terceiros",
ontem, durante a visita da Técnica de Seguranca do Trabalho da empreiteira Campos Guerra, sra. Mdnica, que
nos |& em cépia, foi-lhe solicitado a seguinte documentacio pertinente a drea de Salide e Seguranga do
Trabalho:

PPRA (Programa de Prevencio de Riscos Ambientais — NR 09).

https://webmail-seguro.com.br/?_task=mail&_safe=08&_uid=8009&_mbox=INBOX&_action=print&_extwin=1 3/4



14/09/2021 09:45 Locamail :: RES: RES: Documentos Seguranca do Trabalho - Campos Guerra
PCMSO (Programa de controle Médico de Saiide Ocupacional — NR 07).

Ordem de Servigo.

ASO (Atestado de Satde Ocupacional) contendo, caso aplicavel, aptidao p/ Trabalho em Altura.

Ficha de Controle dos EPI's.

Capacitacfio para Trabalho em Altura (NR 35) Se aplicavel.

Capacitagio para Espaco Confinado (NR 33) Se Aplicavel.

Capacitacdo para Trabalhos com Eletricidade (NR 10) Se aplicavel.

A TST Ménica solicitou razoabilidade no prazo para atender solicitagdo. Havendo deste SESMT a mesma razoavel
concordancia, informo que estamos no aguardo,

Atenciosamente,

Thiago Viana

SESMT Servico Especializado em Engenharia de Segurancga
e em Medicina do Trabalho.

Hospital Mario Kroeff

Tel.: 2136-9606 - Ramal 9764

https://webmail-seguro.com.br/?_task=mail&_safe=0&_uid=8009& mbox=INBOX&_action=print&_extwin=1 4/4



